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Resumen de las principales conclusiones:

* Aprobacion de la “Hoja de Ruta de ARE para el Cambio Demografico”.

* Aprobacion de las prioridades politicas para 2010-2011 y del Programa de Trabajo de
2010.

* Comunicacién de la decisidon de la Mesa de ARE de convertir el Observatorio de Asuntos
de Género de ARE en un Comité Permanente de Igualdad de Oportunidades.

* Presentacion en lineas generales del programa de la Conferencia sobre Prevencion de
los Efectos Dafiinos del Alcohol.

Lily JACOB, Vicepresidenta de la Provincia de Brabante Septentrional (NL) y Constantin
OSTAFICIUC, Presidente de la Comision 2 de la ARE (Timis-RO), inauguraron la conferencia y
dieron la bienvenida a los participantes.

0. Conclusiones de la conferencia “Innovacion para el cambio demografico” y
reunion de trabajo del dia anterior

Jolanda SCHNEIDER (Brabante Septentrional-NL) hizo un resumen de los puntos
discutidos en la reunion del dia anterior. A continuacion, presentd el proyecto de Hoja de Ruta
de ARE para el Cambio Demogréfico.

Aprobacion de la “Hoja de Ruta de ARE para el Cambio Demografico”

La “Hoja de Ruta de ARE para el Cambio Demografico” fue aprobada por unanimidad.

Mediante esta Hoja de Ruta se establece una Red de la ARE que se ocupara del tema de
la innovacion social para el cambio demografico. Su objetivo es facilitar el intercambio de
conocimientos y mejores practicas entre las regiones identificando las posibilidades que existen
en materia de proyectos de cooperacion y de fuentes de financiacion. Si su region esta
interesada en trabajar en esta area, le rogamos ponerse en contacto con la Secretaria de la
Comision 2 de la ARE (c.meschede@aer.eu).

La “Hoja de Ruta de ARE para el Cambio Demografico”, asi como todas las ponencias
realizadas durante la conferencia, pueden consultarse en la pagina:
http://www.aer.eu/events/health-social/2009/innovation-demographic-change.html
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I Aprobacion del orden del dia de la sesién plenaria

El orden del dia fue aprobado por unanimidad con algunas modificaciones en el orden de
los puntos. Se afadioé un punto “Asuntos varios” y se decidioé colocar, inmediatamente después
del punto Ill, el punto X del orden del dia relativo a la aprobacion del programa de trabajo y de
las prioridades politicas de la Comisién.

Il Aprobacion del acta de la altima reuniéon
El acta de la ultima sesion plenaria de la Comisién fue aprobada por unanimidad.
1l. Informacion sobre los ultimos acontecimientos en materia de politica europea

Ourania GEORGOUTSAKOU (Secretaria de ARE) informé de los ultimos
acontecimientos de la politica europea en materia de salud y las posturas propuestas por la
Comision 2 de la ARE en relacién a dichos acontecimientos.

Asi entonces, en marzo de 2009, la Comisiéon 2 de la ARE respondi6 a la consulta de la
CE sobre desigualdades en salud siguiendo la postura adoptada en nuestro trabajo anterior,
que enfatizaba la necesidad de contar con propuestas politicas y fondos estructurales para
luchar contra las desigualdades en materia de salud.

La Union Europea esta considerando la posibilidad de declarar el aio 2012 como afio
europeo del envejecimiento activo y la solidaridad intergeneracional y, a tal efecto, ha
puesto en marcha una consulta cuyo objetivo es evaluar el interés que suscita esta propuesta.
La ARE hizo una aportacién basandose en nuestras posturas anteriores sobre cambio
demografico. Con respecto a este tema, se podria trabajar mas a fondo en el marco de la nueva
Red de la ARE sobre innovacién social para el cambio demografico, creada a través de la Hoja
de Ruta.

Ourania GEORGOUTSAKOU recordo a las regiones miembros que el afio 2010 ha sido
declarado afio europeo de lucha contra la pobreza y la exclusion social. Las regiones
pueden, por tanto, sacar provecho de las posibilidades de financiacion que se ofrecen para
aquellos eventos que entrafien la participacion de sus ciudadanos. Estas posibilidades de
financiacién han sido recogidas en una ficha informativa elaborada por la Secretaria de la ARE.
Dicho documento puede consultarse en la pagina: http://www.aer.eu/events/health-
social/2009/innovation-demographic-change.html

Y para finalizar, la Uniéon Europea ha iniciado una consulta relativa al Libro Blanco
sobre la “Adaptaciéon al Cambio Climatico”, cuyo propdsito es poner en practica medidas de
adaptacion ademas de medidas preventivas. En su respuesta a la consulta, la Comisién 2 de la
ARE propone emprender acciones desde ahora y no esperar el afio 2012, como sefiala el Libro
Blanco de la UE. La respuesta de ARE también pone énfasis en la necesidad de adoptar un
enfoque holistico, en el que todos los sectores trabajen de manera conjunta. Las tecnologias de
la informacion y la comunicacion pueden servir de herramientas para la prevencion. La
respuesta de la ARE fue aprobada por unanimidad.

Ultimas noticias sobre las redes de la Comisién
Iv. E-s@lud

Ourania GEORGOUTSAKOU (Secretaria de ARE) transmitié las disculpas de Agneta
GRANSTROM, Presidenta de la Red (Norrbotten-S), a quien le fue imposible asistir a la sesion
plenaria de la Comision 2. Asi mismo, se hizo eco de la cordial invitacion a la conferencia sobre
e-salud “Arctic Light E-health Conference” (ALEC2010) que la region de Norrbotten-S ha
extendido a las regiones miembros de la ARE. Esta conferencia esta dirigida a un publico amplio
que incluye a los responsables politicos y funcionarios de la administracion de las regiones, a los
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representantes de la industria y las universidades, asi como a expertos del area de la salud. El
proyecto de programa de la conferencia ya esta disponible y las inscripciones a la conferencia ya
estan abiertas.

V. Prevencion de los efectos daninos del alcohol

Karin MERNELIUS, Coordinadora de la Red (J6onkdping-S), anuncio el programa de la
reunion de trabajo de la tarde. Confirmé, asi mismo, que la Conferencia sobre Prevencion de los
Efectos Dafinos del Alcohol, que seguiria a la clausura del proyecto de Evaluacién por Pares de
la ARE, se realizaria en Barcelona (Catalufia-E). La fecha que se ha fijado entretanto es el 11y
12 de mayo de 2010.

Ourania GEORGOUTSAKOU (Secretaria de ARE) anuncié que las reuniones de trabajo
de la Comisién 2 se llevaran a cabo en el marco de esta conferencia. Se ruega a los
participantes inscribirse inmediatamente después de haber recibido la confirmacién de las
fechas de la plenaria y de la conferencia, dado que el primer semestre de 2010 coincide con la
Presidencia espafiola de la UE.

VL. Observatorio de Asuntos de Género

Monica CARLSSON, Presidenta del Observatorio de Asuntos de Género (Norrbotten-S),
informé de las udltimas actividades del Observatorio, que este afio se centraron en la violencia
contra las mujeres. En un futuro préximo, el Observatorio se dedicara especificamente a la
violencia familiar. Monica CARLSSON recordé que, al no haber igualdad de género, las
democracias europeas pierden legitimidad. El Observatorio de Asuntos de Género ha estado
contribuyendo en el trabajo de revision de los estatutos y normas de procedimiento de la ARE a
fin de garantizar que éstos reflejen los principios de igualdad de género.

Monica CARLSSON informé a los participantes que la Mesa de la ARE decidid, en su
ultima reunion celebrada el 18 de septiembre en Gotemburgo, transformar el Observatorio de
Asuntos de Género en un Comité Permanente de Igualdad de Oportunidades. Gracias a los
nuevos estatutos, el nuevo Comité Permanente podra llevar a cabo actividades
interdisciplinarias y multidisciplinarias. Su trabajo también ira evolucionando progresivamente, ya
que no se limitara a los asuntos de género, sino que abordara todas las formas de desigualdad,
aun cuando su primera prioridad seguira siendo la igualdad de género. EI Comité Permanente
seguira trabajando en estrecha colaboraciéon con la Comision 2. Asi mismo, se desarrollara la
colaboracion con las Comisiones 1 y 3, al igual que con los 6rganos directivos de la ARE.
Monica CARLSSON invité a las regiones miembros a sumarse al Comité Permanente de
Igualdad de Oportunidades y a enviar sus sugerencias sobre los temas que se habran de tratar
mas adelante.

Constantin OSTAFICIUC felicité a la Sra. CARLSSON por los nuevos estatutos del
grupo, asi como por el estatus oficial que éste tendra en la Mesa y la Presidencia de ARE.

VII. Igualdad de Oportunidades de las Personas con Discapacidad en Europa

Ulla HOGLUND (Varmland-S) transmitio las disculpas de Metin GENC, Presidente del
Grupo de Trabajo (Estambul-TR), e informd acerca de la labor del Grupo de Trabajo sobre
Igualdad de Oportunidades de las Personas con Discapacidad en Europa, creado
recientemente. La ultima reunion de este grupo se realizd el 21 de septiembre y la misma se
centré en el estudio de ciertos articulos especificos de la Convencion de las Naciones Unidas
sobre el derecho de las personas con discapacidad (Articulo 8 sobre toma de conciencia,
Articulo 9 sobre accesibilidad, Articulo 25 sobre salud y Articulo 26 sobre habilitacion y
rehabilitacion). Este grupo tendra como tarea principal el intercambio de conocimientos vy
experiencia en lo que concierne a la aplicacion de estos articulos en el ambito regional. Ulla
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HOGLUND recalcé que la Convencién de las Naciones Unidas trata, ante todo, de los derechos
humanos, puesto que las personas con discapacidad deben gozar de los mismos derechos que
el resto de las personas. Otro objetivo del Grupo de Trabajo es incorporar el tema de la
discapacidad dentro de la ARE. Ulla HOGLUND invit6 a todas las regiones miembros de la ARE
a participar en las tareas del Grupo de Trabajo.

Vill. Planes de emergencia

Johan SMEDBERG (Vasternorrland-S) recapitulé la historia de la Red de Planes de
Emergencia, creada en 2005 tras la reestructuracion de las Comisiones de la ARE. Esta red,
basada en la solidaridad, tenia como propdsito mejorar los mecanismos para el intercambio
transfronterizo de expertos y material, asi para el intercambio de conocimientos acerca de las
situaciones de emergencia en las regiones. Johan SMEDBERG recalcd que si bien los temas
relacionados con la planificacion en casos de emergencia han sido excluidos en miltiples
ocasiones, por asociarseles con un enfoque de futuro extremadamente pesimista, dichos temas
han demostrado ser de extrema importancia, ya que cuando los paises enfrentan situaciones de
emergencia, éstas, por lo general, no ocurren en las capitales.

Seguidamente, Johan SMEDBERG informé sobre la ultima reunién de la Red de Planes
de Emergencia, celebrada el 31 de marzo en Limoges (Lemosin-F) y dedicada especificamente
al tema de las inundaciones. El folleto con las conclusiones de esta reunidén puede consultarse
en la pagina http://www.aer.eu/events/health-social/2009/epnseminar.html

En relacion al futuro de la red, Constantin OSTAFICIUC (Timis-RO) sugiri6 que era
necesario someter a la red a una evaluacion durante la proxima sesion plenaria de la Comision,
elaborar una estrategia para la red y determinar quién sera la persona que dirigira la red.

IX. El rincén de las regiones

Ulla HOGLUND (Varmland-S) informé acerca de una iniciativa emprendida por el
Condado de Varmland. La idea primordial de esta iniciativa es ofrecer al personal de asistencia
meédica la oportunidad de intercambiar conocimientos con colegas de otros hospitales situados
en otros paises de Europa. El Condado de Varmland esta estudiando actualmente la posibilidad
de instaurar una cooperacion entre los hospitales de Varmland-S y de Brabante Septentrional-
NL. El propésito de esta cooperacion seria acumular experiencia, aprender nuevas técnicas y
ampliar las perspectivas del personal. El periodo de intercambio seria de 2 a 4 semanas. En el
intercambio de personal podria participar todo el personal sanitario, a excepcién de los médicos.
Los requisitos para participar en esta iniciativa serian enviar informacién y ofrecerse para dar
acogida en sus propios hospitales a colegas de otros paises por el mismo periodo de tiempo.
Las personas interesadas en cooperar en esta iniciativa pueden dirigir su solicitud al Condado
de Varmland.

Constantin OSTAFICIUC (Timis-RO) pidi6 a la Secretaria de la Comisién 2 difundir esta
iniciativa entre todas las regiones miembros de la ARE y crear un grupo de trabajo de las
regiones que estén interesadas en esta actividad. El idioma de trabajo que se empleara para
esta iniciativa es el inglés.

Ulrika NEUHAUSER (Viena-A) pregunté si la persona visitante aprendera simplemente
observando al profesional de la salud local o si trabajara también, y si es posible que éste reciba
un certificado al final de su estancia.

Ulla HOGLUND explicd que el proyecto aun se encontraba en un estadio muy prematuro
y que aun no se habia considerado el proceso de certificacién. Se hace énfasis en el aprendizaje
por observacion, dado que, en lo que a seguros se refiere, el hecho de hacer verdaderas
practicas en el extranjero tiene repercusiones que hay que tener en cuenta.
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X. Aprobacion de las Prioridades Politicas para 2010-2011 y del Programa de Trabajo
para 2010

Este punto se discuti6 inmediatamente después del punto Il del orden del dia
(Aprobacion del acta de la reunién anterior). Constantin OSTAFICIUC presentd las Prioridades
Politicas para 2010-2011 que serian sometidas a aprobacion.

Invitd a los participantes a reflexionar sobre el futuro de la Red de Planes de Emergencia,
que quedo sin nadie que la dirigiera tras retirarse su presidente de la vida politica. Sugirié que se
hiciera una evaluacion de la red en la proxima reunion plenaria de la Comision.

En relacion con el Programa de Trabajo para 2010, Constantin OSTAFICIUC (Timis-RO)
sugiri6 que se evitara realizar reuniones de la Comisién 2 en las mismas fechas que las del
Comité de las Regiones. Recomendd, igualmente, que se modificaran las fechas propuestas
para la proxima sesion plenaria de la Comision 2 a fin de permitir que aquellos miembros que se
hayan comprometido para el 1° de Mayo puedan cumplir con sus compromisos. Pidi6 asimismo
que la Secretaria de la Comisién buscara fechas alternativas.

Las Prioridades Politicas para 2010-2011 y el Programa de Trabajo para 2010 fueron
aprobados por unanimidad.

XL Red Regional de la Juventud de ARE

Olov OSCARSSON, Presidente del Comité 4 “Salud y Asuntos Sociales” de la Red
Regional de la Juventud de la ARE (Jamtland-S), present6 la Red Regional de la Juventud, sus
objetivos, su estructura y sus actividades. Destaco la importancia que reviste el apoyo de los
responsables politicos a fin de que la red pueda salir adelante. Para obtener informaciéon mas
detallada sobre la red, consultar la siguiente pagina: http://www.aer.eu/main-issues/youth/aer-
youth-regional-network.html.

Asuntos varios

Harried HEDLUND (Vasterbotten-S) presenté una propuesta para la organizacion de una
reunion plenaria junto con la Comisién 3 de la ARE (Cultura, Educaciéon y Cooperacion
Internacional) en torno al tema de Salud y Cultura en 2011. Esta sugirié6 que el tema se
discutiese en la proxima sesion plenaria de la Comision 2.

Constanin OSTAFICIUC le agradecio la invitacion de su regién y sugirid que el tema se
discutiera en la proxima sesion plenaria de la Comision que tendra lugar en Barcelona.

Ulrike NEUHAUSER (Viena-A) present6 una publicacién realizada por la ciudad de Viena
sobre las iniciativas que la region de Viena esta llevando a cabo en materia de atencion
sanitaria. Esta publicacion incluye un nuevo concepto para mejorar las condiciones de vida de
las personas necesitadas de asistencia médica.

Xll.  Aportacion de la Comisiéon 2 a la Asamblea General

Ourania GEORGOUTSAKOU (Secretaria de ARE) inform6é acerca de la préxima
Asamblea General de la ARE, que tendra lugar en Belfort, los dias 25, 26 y 27 de noviembre de
2009. Considerando que la Asamblea General estara dedicada a la Energia y al aporte que las
regiones pueden dar a la lucha contra el cambio climatico, la contribucién de la Comision 2
consistiria en la respuesta que ésta dara a la Libro Blanco de la UE sobre la “Adaptacion al
Cambio Climatico”.

Xlll.  Lugar y fecha de la préxima reuniéon

La proxima sesién plenaria se realizara el dia 12 de mayo en Barcelona, atendiendo a la
invitacion que amablemente nos ha hecho llegar la regién de Cataluna (E). Antes de esta
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reunion, habra una Conferencia sobre la Prevencién de los Efectos Daiinos del Alcohol (el 11 de
mayo).

Los miembros de la Comision y ARE expresan su agradecimiento a la Provincia de Brabante
Septentrional (NL) por haber servido de anfitriona de esta reunién y por su amable hospitalidad.

Todas las ponencias realizadas durante esta reunion pueden consultarse en la pagina web del
evento:
http://www.aer.eu/events/health-social/2009/innovation-demographic-change.html

CB, febrero de 2010
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