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VRE Vorstandssitzung
Fribourg, 14.-15. Mai 2009

TOP: VII.3.7
Original in Englisch

ZUR INFORMATION

SPorT’S – Sozialer Schutz durch Sport

Zielsetzung: den Jugendlichen einer lokalen Gemeinschaft 
einen
 gesunden Lebensstyl beizubringen, um Abweichungen (Sucht, Eßstörungen, z. B. Anorexie und Bulimie), gewälttätigen Verhaltensweisen (Mobbing, agressive Angriffe, Vandalismus) und selbstverletzendem Verhalten (Samstagabendunfälle) vorzubeugen.

Betroffene Regionen: alle interessierten Regionen der VRE

Methodologie:

· Austausch von vorliegenden Studien/besten Praktiken unter den Mitgliedsregionen der VRE hinsichtlich der Verbreitung nicht-wettbewerblicher Sportarten als einem Vektor zur Vermeidung und Reduzierung von Abweichungen (Mobbing, agressive Angriffe, Vandalismus) und selbstverletzendem Verhalten (Samstagabendunfälle)

· Vereinbarung zwischen Schulen (öffentlichen und privaten) und Sportvereinen mit dem Ziel der Erweiterung des Angebots an nicht-wettbewerblicher sportlichen Aktivitäten für junge Schüler
· Training unter Gleichen: Jugendliche werden in ihren Gemeinschaften und für die Jugendlichen derselben Altersgruppe zu Botschaftern des Projekts (ebenfalls im Rahmen des regionalen Jugendnetzwerkes der VRE)

· Aufklärung der Familien und Bewußtseinsbildung in den Gemeinschaften

· Herausgabe einer Veröffentlichung mit den "Praktischen Hinweisen für die Umsetzung des Projektes auf Ebene der Gemeinschaft"

· lokale Sitzungen in Schulen während der Dauer und im Anschluß an das Projekt unter Beteiligung der jungen Schüler, die an dem Lauf teilgenommen haben

· eine öffentliche Sportveranstaltung zur Unterstützung des Projektes
Öffentliche Veranstaltungen (mit Überblick über den zeitlichen Ablauf):

· Start des Projekts während der Jahreshauptversammlung (Herbst 2009)

· Nicht-wettbewerblicher Staffellauf durch die Regionen der VRE. Die Teilnehmer an dem Lauf, die nicht unbedingt in der Region, in der sie laufen, ansässig sind, werden in jeder Gemeinschaft von den Jugendlichen im Rahmen einer Staffelübergabezeremonie zwischen den Teams empfangen. Im Verlauf der Zeremonie wird eine Reihe ansprechender Slogans weitergegeben werden. Die lokalen Behörden werden als Garanten anwesend sein. Jedes Team des Staffellaufs kann den jungen Menschen des "Neuen Europas ohne Grenzen" und insbesondere denjenigen jenseits der EU-Grenzen, evtl. in Zusammenarbeit mit der EU-Präsidentschaft, eine "Botschaft" überbringen (Winter 2009 – Frühjahr 2010)

· Wettbewerb unter den Mitgliedern der VRE mit dem Ziel, die drei besten Praktiken im Bereich "Vorbeugung durch den Sport" festzustellen (Winter 2009 – Frühjahr 2010)

· Seminar in Friaul Julisch Venetien zum Vergleich der besten Praktiken, Vorstellung der Ergebnisse von bereits durchgeführten Projekten und neuer Projektvorschläge (Frühjahr 2010)

· Im Rahmen der Jahrestagung 2010 der VRE eine dem Projekt speziell gewidmete Sitzung einschließlich einer Preisverleihung an die besten Praktiken

Messen der Ergebnisse: Vergleich statistischer Daten auf Ebene der VRE, ex ante und ex post

Ökonomische Ressourcen: für die Aktivitäten auf lokaler Ebene: die lokalen Gebietskörperschaften (Gemeinden, Provinzen, Regionen)

Für die Aktivitäten auf Ebene der VRE:

· Die VRE für die Vorbereitung in der Kommission und für das Wanderseminar

· Friaul Julisch Venetien für die Seminarlogistik

· GD EAC der Europäischen Kommission für alle Aufrufe in Verbindung mit Programmen, die sich an Jugenliche wenden (z. B. Jugend) und GD Sanco sowie die europäische Agentur für Vorbeugung 

· Kooperationsprogramme wie Interreg und das Instrument für Heranführungshilfe (evtl. a. ENPI).

Medienberichterstattung:

· Für die allgemeine Öffentlichkeit: Fernsehen, Zeitungen und Magazine (insbesondere örtliche)

· Für die Jugendlichen: mittels Internet, z. B. YouTube und FaceBook;

· Für die thematisch interessierte Öffentlichkeit: der VRE Website sowie evtl. der Website der Europäischen Kommission.
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